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OUTDOOR CORDE ALTE 

anche in inglese 

Questa formula è ideale per 
affrontare temi quali 
 

Gestione del cambiamento 
Integrazione e sinergia  
interfunzionale 
Comunicazione in ambienti 
complessi 
Collaborazione front-line e back-
office 
Spirito di squadra 

Le attività pratiche sono finalizzate a 
sollecitare nei partecipanti sia la 
componente emozionale che quella 
razionale. 
 
Rappresentano metafore della vita 
aziendale dalle quali ricavare riflessioni 
coerenti con gli obiettivi da perseguire 
in termini di comportamenti 
organizzativi ed abilità manageriali. 

Dal 2000 il Centro di Formazione 
M&D ha ospitato circa 4.000 
persone 

Un crescendo di prove decisamente coinvolgenti sul piano fisico ed emotivo da 
svolgere in altezza, in totale sicurezza 

Centro di Formazione di Borgo Tre Rose 
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Affrontare il cambiamento 
Uscire dalla zona di comfort 

La collaborazione tra front-line e funzioni di 
supporto 

Standard e miglioramento continuo 

OUTDOOR CORDE ALTE 

Ogni attività esperienziale viene sempre razionalizzata, con l’aiuto dei formatori,  
in modo da decodificarne i significati e riportali alla realtà lavorativa 
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Il Centro di Formazione M&D di Borgo Tre Rose (Siena) 

Si trova nel cuore delle colline 
tra Montepulciano e Cortona, 
nella splendida campagna 
Toscana. Vicino al Lago 
Trasimeno, alle Terme di 
Chianciano, a Montepulciano, 
il Centro  M&D gode di una 
posizione splendida che 
incanta ospiti e visitatori. 

Coniuga il momento formativo aziendale 

con un’atmosfera magica e riflessiva 
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Firenze 

Roma 

• Autostrada A1 Firenze - Roma. 
Uscita Valdichiana/Bettolle, 
 

• Superstrada per Perugia ed uscita 
a Montepulciano/Cortona. 
 

• Seguire le indicazioni per Valiano 
di Montepulciano/Borgo Tre Rose 

Il Centro di Formazione M&D di Borgo Tre Rose (Siena) 
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OUTDOOR – HIGH ROPES 

Delivery also in English 

Excellent training formula to deal with 
topics like 
 

Change management 
Integration and cross functional 

   synergy 
Communication in complex  

   environments 
Collaboration between front-line 

   and back-office 
Team spirit 

The activities are designed to arouse 
participants’ mind as well as their 
heart. 
 
They are designed to represent 
challenging metaphors of the 
company life and to allow drawing  
conclusions which are consistent with 
the objectives that the company needs 
to achieve as to organizational 
behaviours and managerial skills. 

Since 2000  M&D Training Centre 
- Centro di Formazione M&D – has 
hosted  nearly 4.000 delegates 

A crescendo of emotionally and physically involving activities to run in total 
safety at 10-12 meters from ground level at M&D Training Centre.  

Centro di Formazione di Borgo Tre Rose 
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Facing up to change 
Getting out of the comfort zone 

Collaboration between front-line and back-office  
Standards and continuous improvement 

OUTDOOR – HIGH ROPES 

Each activity is followed by a facilitator guided debrief to help realize the 
meaning of the experience and link it to real work 
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M&D Training Centre is 
located upon the hills between 
Montepulciano and Cortona, 
in the magic Tuscany 
countryside. Near Trasimeno 
lake and Chianciano spa, it 
enjoys a wonderful situation 
which holds participants 
spellbound. 

 

The right atmosphere to learn and  

to spend “quality” time “on” the business 

 

M&D Training Centre at Borgo Tre Rose (Siena) 
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Firenze 

Roma 

•A1 Motorway: Exit Valdichiana 
 

•Highway to Perugia: Exit 
  Montepulciano/Cortona. 

 
•Follow road signs  Valiano di  
  Montepulciano/Borgo Tre Rose 

M&D Training Centre at Borgo Tre Rose (Siena) 
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